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PREZENTARE GENERALA

Centrul Judetean de Resurse si de Asistenta Educationala
Arad, infiintat in anul 2007, este o institutie de mvatamant

«fvf speC|aI integrat, cu personalltate juridica, specializata in
f } oferirea, coordonarea, monitorizarea si evaluarea de servicii
educatlonale spe0|ﬁce acordate beneficiarilor directi si
indirecti ai educatiei, pentru a asigura tuturor accesul la 0
educatie de calitate, precum si asistenta necesara in acest
sens.

t\)i

VIZIUNEA NOSTRA

Viziunea, ca expresie esentializata, sintetica despre cum va fi Centrul Judetean
de resurse si Asistentd Educationald Arad in perioada 2025-2030, se
obiectiveaza in sloganul:

IMPREUNA PENTRU ECHITATE SI PERFORMANTA iN EDUCATIE

MISIUNEA CENTRULUI

Misiunea asumata pentru transpunerea viziunii in fapt, presupune crearea unei
noi (auto)perceptii sociale asupra Centrului Judetean de Resurse si Asistenta
Educationald Arad. Se impune inlocuirea intelegerii C.J.R.A.E. ca o retea de
spatii, cabinete in care se realizeaza activitati de consiliere, terapie, mediere,
sprijin educational, cu paradigma: ,colectivitate vie”, ce evidentiaza prioritatea
valorica si de interes acordata resurselor umane.

Centrul Asistentd Educationald Arad are oferta de servicii de
specialitate destinate tuturor copiii, tinerilor, adultilor din spatiul educogen,
indiferent de statut economic-financiar, origine socio-culturala, etnie si religie,
cautand sa satisfaca nevoia fiecaruia de a se simt{i motivat, util, apreciat, cu
sanse egale de izbanda in viata.

VALORILE ASUMATE

Activitatea CJRAE Arad are la baza urmatoarele valori:

PROFESIONALISMUL, RESPONSABILITATEA, ECHITATEA,
INCLUZIUNEA SI DIVERSITATEA



TINTE STRATEGICE 2025-2030

Pentru perioada 2025-2030, Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Arad isi propune urméatoarele tinte strategice:

1. Diversificarea ofertei de activitati curriculare si extracurriculare
a C.J.RAE. Arad si actualizarea continud a acesteia, prin raportare
multidimensionald, la: misiunea asumata pentru urmatorii cinci ani;
resursele proprii si oportunitatile identificate in mediul extern; extinderea
si nuantarea paletei de beneficiari, cat si la nevoile izvorate din

provocérile complexe al societatii contemporane.

2. Centrarea managementului institutional pe domeniul resurselor
umane si cel al relatiilor comunitare - avand in vedere caracterul lor
preponderent dinamic, cu accent pe stimularea competentelor de a
proiecta si realiza in echipd activitati cu impact in optimizarea functionala
a C.J.R.AE. Arad si in comunitate, promovand asumarea responsabilitatji
pentru echitate si performantd in spatiul educational.

3. Gestionarea eficientd, modernizarea, adecvarea si dezvoltarea

resurselor materiale si financiare ale C.J.R.A.E. Arad in concordanta cu
disponibilitatile existente si oportunitatile identificate la nivel local,
judetean, national si european, ca suport pentru asigurarea egalitatii de
sanse.

4. Conectarea strategiilor de identificare, de interventie si de
solutionare a nevoilor proprii cu cele ale comunitatii, prin parteneriate,
prin constituirea si derularea activitatilor in echipe mixte de profesionisti
din diverse domenii de activitate si prin programe intersectoriale.

BENEFICIARII SERVICIILOR CJRAE

anteprescolarii (pentru consilierea printilor), prescolarii si elevii
din unitatile de invatamant preuniversitar aradene;

Y

q

parintii/tutorii/reprezentantii legali ai copiilor/tinerilor

«

personalul angajat in unitatile de invatamant;

Qq

comunitatea locala.

STRUCTURA ORGANIZATORICA

Conducerea CJRAE Arad este asigurata de
Consiliul de administratie
Personal didactic de conducere: director CJRAE Arad

in cadrul CJRAE Arad functioneazd urméatoarele compartimente:

a) Compartimentul de servicii educationale specializate (CSES)
care ofera:

- servicii de consiliere scolara si psihologica, prin profesorii consilieri
scolari de la sediul CJRAE Arad si din unitatile de invatamant aradene;

- servicii de terapie logopedica, prin profesorii logopezi de la sediul CIRAE
Arad si din unitatile de invatamant aradene;

- servicii de sprijin educational, prin profesorii intineranti si de sprijin de la

sediul CJRAE Arad si din unitatile de invatamant aradene si prin mediatorii
scolari de la sediul CJRAE Arad.

b) Compartimentul de evaluare, orientare scolara si profesionala (CEOSP)

care ofera serviciile de evaluare psihoeducationald complexa a copiilor/elevilor/
tinerilor in vederea stabilirii necesitatilor suplimentare care definesc cerintele
educationale speciale (CES) in scopul orientarii scolare si profesionale de catre
COSP prin:

- profesorii consilieri scolari cu atestat de liberd practica (COPSI);
- profesorii consilieri scolari cu specializarea in psihopedagogie specialg;
- profesorul logoped de la sediul CJRAE Arad;
- asistentul social de la sediul CJRAE Arad;
¢) Compartimentul administrativ
- Personal didactic auxiliar (secretar, contabil sef, informatician, administrator

patrimoniu)
- Personal nedidactic (ingrijitor, muncitor).



OFERTA DE SERVICII A CJRAE ARAD

I. Servicii oferite prin CSES
1.1 in cadrul activitatilor de CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

oferite la nivel individual si colectiv, la sediul CJRAE Arad si in cabinetele scolare de consiliere
psihopedagogica din unitatile de invatdmant, sunt abordate urmatoarele tematici

PENTRU ELEVI

- cunoastere, autocunoastere, intercunoastere si dezvoltare personald;

- formarea abilitatilor sociale si emotionale;

- formarea abilitatilor de autoreglare emotional3;

- formarea competentei ,,a invata sa inveti

- educatie pentru un stil de viata sanatos;

- comunicare si relationare interpersonala pozitivé;

- prevenirea si gestionarea conflictelor;

- integrare si adaptare la mediul scolar;

- integrarea sociala si culturala in colectivul clasei/grupei si al unitatii de invatamant;

- prevenirea si diminuarea comportamentelor de risc (absenteism si abandon scolar, trafic si

consum de droguri/substante interzise, delincventa si predelincventa juvenild etc.);

- prevenirea formelor de violenta in mediul scolar, inclusiv bullying, cyberbullying;

- consilierea vocationald, orientarea scolara si profesionald;

- elaborare de studii si cercetari;

- programe, proiecte si parteneriate educationale in domeniul consilierii psihopedagogice.

PENTRU CADRE DIDACTICE
- adaptarea scolii la nevoile prescolarilor/elevilor; toate ciclurile
- strategii de creare a unui mediu educational incluziv; de invatdmant

- tehnici si metode de interventie in cazuri de indisciplind a elevilor;

- strategil pentru cresterea motivatiei pentru invatare la elevi;

- strategii de prevenire sau management al stresului si burnout-ului;

- recunoasterea semnelor de anxietate sau depresie in randul elevilor;

- tehnici de comunicare empaticd si asertivad cu elevii, parintii si colegii;
- optimizarea relatiilor scoald-elevi-familie.

PENTRU PARINTI

- comunicarea eficienta cu copilul;

- sustinerea performantelor scolare ale copilului;

- gestionarea comportamentelor dificile ale copilului;

- sprijinirea dezvoltdrii emotionale a copilului;

- prevenirea bullying/ului si promovarea relatiilor sanatoase;
- gestionarea timpului si echilibrul activitatilor copilului;

- rolul parintilor in formarea valorilor si caracterului copilului;
- sprijinirea tranzitiilor din viata copilului;

- implicarea pdrintilor in viata scolarg;

- recunoasterea si sprijinirea nevoilor speciale ale copilului;
- educatia pentru preventie si sanatate;

- sprijinirea autonomiei copilului;

- impactul relatiei parinte -copil in reusita scolara.

activitati derulate in cadrul
unitatilor de invatamant
si la sediul CJRAE Arad

1.2. Tn cadrul activitatilor de LOGOPEDIE,

oferite la sediul CJRAE Arad si in cabinetele logopedice din unitatile de invatamant, sunt
abordate urmatoarele tematici:

PENTRU ELEVI

« elaborarea/adaptarea unor programe de terapie logopedica in functie de
tipologia

« tulburarii de limbaj si de comunicare;

« corectarea tulburarilor de pronuntie/articulare (dislalii);

« corectarea tulburdrilor specifice de invatare;

« imbunatatirea ritmului si fluentei vorbirii;

+ dezvoltarea limbajului expresiv si receptiv;

« corectarea schemei corporale, a orientdrii spatiale, a motricitatii;

* programe, proiecte si parteneriate educationale in domeniul terapiei
tulburarilor de limbaj si comunicare.

« profilarea tulburarilor de limbaj

PENTRU PARINTI

identificarea semnelor de dificultati de limbaj in grupa/class;

+ strategii de sprijin pentru prescolari/elevi cu dificultati de
limbayj;

« tehnici pentru imbunatatirea comunicdrii in grupa/clasg;

* organizarea unor actiuni de informare si consiliere logopedica in unitatile de
invatamant arondate fiecarui profesor logoped;

+ actiuni metodice de indrumare/consiliere logopedica a cadrelor didactice in
vederea sprijinirii procesului de corectare a tulburarilor usoare de limbaj;

+ dezbateri tematice privind importanta consolidarii limbajului in procesul
dezvoltdrii generale a copilului, conditie esentiala a unei integrari scolare si
sociale optime.

PENTRU CADRE DIDACTICE

* identificarea semnelor de dificultati de limbaj in grupa/clasg;

+ strategii de sprijin pentru prescolari/elevi cu dificultati de limbaj;

+ tehnici pentru imbunatatirea comunicdrii in grupa/clasg;

* organizarea unor actiuni de informare si consiliere logopedica in unitatile de
invatamant arondate fiecarui profesor logoped;

+ actiuni metodice de indrumare/consiliere logopedica a cadrelor didactice in
vederea sprijinirii procesului de corectare a tulburarilor usoare de limbaj;

+ dezbateri tematice privind importanta consolidérii limbajului in procesul
dezvoltarii generale a copilului, conditie esentiala a unei integrari scolare i
sociale optime.



1.3 Tn cadrul SERVICIILOR DE SPRIJIN EDUCATIONAL

oferite |la sediul CJRAE Arad si in cabinetele de sprijin educational din unitatile de invatdmant si la
domiciliul elevilor

PRIN PROFESORII INTINERANTI SI DE SPRIJIN
PENTRU PARINTI

* Informare periodica privind evolutia si dezvoltarea cognitivd, sociald, emotionala si
fizicd a copilului cu CES

+ Consiliere parentald privind sustinerea invatarii si dezvoltarii copilului in afara scolii

* Indrumare privind gestionarea dificultatilor de comportament, adaptare si relationare

« Colaborare activa pentru facilitarea adaptarii si integrarii copilului in mediul educational

+ Cooperare in ceea ce priveste stabilirea si aplicarea interventiilor educationale
personalizate

* Implicare a parintilor ca membri ai echipei multidisciplinare in monitorizarea
progresului copilului

PENTRU ELEVI

» Evaluare initiald si periodica a nevoilor de invatare, a competentelor cognitive,
sociale, emotionale si functionale

* Desfasurarea de activitati educationale de stimulare, compensare, recuperare si
consolidare a competentelor

* Interventii educationale personalizate prin: planuri de servicii educationale, planuri
de interventie personalizate, adaptari curriculare si planuri individuale de invatare

* Suport educational atat in timpul orelor de curs, in parteneriat cu cadrul didactic de
la clasd, cat si in afara orelor de curs, individual sau in grupuri mici

* Sprijin in dezvoltarea abilitatilor sociale, emotionale si de autoreglare
comportamentala

* Monitorizarea progresului scolar, a motivatiei, implicarii si comportamentelor

» Sprijin pentru tranzitia intre niveluri de invatdmant

* Asistentd in cadrul evaluérilor nationale si al examenului de bacalaureat

PENTRU CADRE DIDACTICE

« Consiliere si suport profesional privind integrarea elevilor cu CES si particularitatile
diagnosticului si implicatiile educationale

+ Sprijin in evaluarea initiala si continua a elevilor cu CES

+ Asistenta in proiectarea, adaptarea si realizarea lectiilor, a sarcinilor de lucru, a
adaptarilor curriculare si a planurilor individuale de invatare

* Furnizare de instrumente si materiale didactice adaptate

« Consiliere pentru completarea documentelor oficiale

« Sprijin in elaborarea materialelor compensatorii pentru evaluari/examene nationale

PRIN MEDIATORII SCOLARI

SUNT ABORDATE URMATOARELE TEMATICI

mediazd eventualele conflicte ivite intre scoala-familie-elevi, cadre didactice-familie-

elevi, alte tipuri de interactiuni;

se implica in procesul de sesizare si analiza disciplinard a elevilor daca este necesar,
comunicdnd cu padrintii/tutorii legali, in absenta elevilor, intr-un spatiu dedicat,
care asigura confidentialitatea;

desfasoara unele activitati in unitatile de invatamant, cu scopul identificarii zonelor de

risc in ceea ce priveste: absenteismul, abandonul scolar, bullying-ul si violenta;

informeaza autoritatile responsabile despre eventualele incalcari ale drepturilor

copilului si sprijina demersurile acestora pentru solutionarea situatiilor respective,

organizeaza workshop-uri pe teme privind legislatia care reglementeaza activitatea in

spatiul educational,

organizeaza focus/grupuri cu scopul realizarii unui climat de confort si siguranta in

scoala,

participa la managementul cazurilor de violentd in scoald conform Procedurii

elaborate de Ministerul Educatiei si se implica in activitati privind prevenirea

bullyingului si a violentei in mediul scolar;

asigura legaturi permanente si colaborarea cu conducerea unitatji de invatamant, cu

educatorul/profesorul de invatamant primar/profesorul diriginte, profesorul-consilier

scolar, dupd caz cu profesorul-logoped, cu profesorul itinerant si de sprijin, cu

profesorul-psiholog, pentru monitorizarea progresului elevilor,

se implica in activitati de informare a familiilor despre rolul scolii si despre prevederile

legale referitoare la participarea copiilor la educatie;

realizeaza demersuri care contribuie la deschiderea scolii catre comunitate si la

promovarea caracteristicilor etnoculturale in mediul scolar, prin implicarea in

organizarea de activitati cu parintii/alti membri ai comunitatii, organizarea de

activitati cu dimensiune multiculturald, organizare de activitati extracurriculare si alte

activitati;

monitorizeaza copii de varsta scolara care nu au fost inscrisi niciodata la scoala,

organizand intalniri cu autoritatile locale, societatea civila si ONG-uri,

organizeaza activitati de sprijinire a incluziunii elevilor cu nevoi educationale speciale, in

invatamantul de masa,.



Il. Servicii oferite prin COMPARTIMENTUL DE EVALUARE SI ORIENTARE

SCOLARA SI PROFESIONALA (CEOSP):

evaluarea psihoeducationala complexd a beneficiarilor;

* identificarea nevoilor specifice ale copiilor/elevilor cu CES si stabilirea de
servicii educationale optime in functie de nevoile specifice;
propunerea de programe ameliorativ-formative;

+ consilierea cadrelor didactice cu privire la pregatirea dosarului in vederea
orientarii scolare a copiilor cu CES;
informarea cadrelor didactice in privinta depistarii copiilor cu CES;

+  sprijin si consiliere acordat parintilor pentru o mai bund orientare si integrare

scolara a minorilor/tinerilor cu CES in invatdmantul roméanesc.

HILACTIVITATI EXTRACURRICULARE

Specialistii din cadrul CJRAE Arad propun tuturor categoriilor de beneficiari
activitati extracurriculare precum:

+  Campanie judeteand pentru prevenirea consumului de droguri

+  Campanie judeteand pentru prevenirea si combaterea bullyingului in mediul
scolar

* Activitati in cadrul proiectului interinstitutional "Scoala parintilor”

«  Activitati in cadrul proiectului educational "Scoala de vara”

« Tabdra de dezvoltare personald”Ziduri si Poduri”

*  Proiect interinstitutional “La un ceai cu logopedul”

*  Proiect interinstitutional “Cafeneaua consilierului”

+  Proiect educational "Scrisul pe axa timpului”

*  Ateliere de dezvoltare personald pentru tineri”Start in cunoasterea de sine” in

cadrul programului Saptamana altfel la CJRAE Arad
* Activitati de voluntariat in cadrul SNAC
+ Activitati de gestionarea stresului pentru personalul didactic

RELATIA CJRAE ARAD CU COMUNITATEA

1.CJRAE Arad are o colaborare indelungata cu institutii, autoritati si organizatii
nonguvernamentale locale si nationale:

-Inspectoratul Scolar Judetean Arad

-Consiliul Judetean Arad

-Primaria Municipiului Arad

-Universitatea Aurel Vlaicu Arad

-Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad

- Universitatea de Vest Timisoara

- Universitatea Tibiscus

- Universitatea Ecologica din Bucuresti

- Casa Corpului Didactic Alexandru Gavrea Arad
- Centrul Cultural Judetean Arad

- DGASPC Arad

-Inspectoratul de Politie Judetean Arad
-Asociatia Integra

-Centrul de Consiliere si Psihoterapie pentru Parinti si Copii Equilibrium
-Asociatia EIVA

-Arhiepiscopia Aradului

-Unitatile de invatamant preuniversitar aradene

-Reprezentantii mass-mediei aradene



2. CJRAE Arad initiaza /participa la derularea a numeroase proiecte si parteneriate:
-In anul scolar 2026-2027 continud implementarea proiectelor finantate prin
Programul de prevenire a violentei si a infractiunilor in mediul scolar ,impreuna
prindem curaj”, derulat de Ministerul Educatiei si Cercetarii. Scopul programului
este prevenirea aparitiei si dezvoltarii comportamentelor agresive, faptelor de
violenta si infractiune in mediul scolar si se realizeaza cu participarea tuturor
actorilor implicati in procesul de educatie.
*  -Proiecte care vizeaza integrarea copiilor cu CES in scoala de masa
* a). Sanse egale la educatie prin parteneriate educationale - cod 341130 (lider
LICEUL TEHNOLOGIC " SAVA BRANCOVICI " INEU)
* b). Incluziune prin recuperare - o noua sansa - cod 339673 (lider CENTRU
SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA ARAD)
c). Incluziunea copiilor si tinerilor cu cerinte educationale speciale - cod 339567
(lider CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI DE ASISTENTA EDUCATIONALA
ARAD)

3. Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Arad se manifesta ca o

prezenta vie in comunitate dovedita prin:
Publicatii de specialitate

+  Activitati valoroase si rezultate marcante ale preocupdrilor profesionale ale
specialistilor de la Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationald Arad,
dar si ale partenerilor, sunt consemnate in 19 lucrari publicate, ele devenind
astfel marturii, dar si repere pentru viitoarele realizari.

+  Conferinta Internationald Asigurarea egalitatji de sanse prin management
educational si servicii de asistenta psihopedagogicé in context european este o
initiativd a Centrului Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Arad,

incepand cu anul 2017.
Participarea specialistilor din tari din intreaga lume a generat, de fiecare

dat, o sinergie revigoranta pentru asigurarea internationalizarii serviciilor de
asistenta psihopedagogica si a egalitatii.

RESURSE UMANE

De lainfiintare pana in prezent, resursa umana a CJRAE Arad a inregistrat o crestere
numericd i calitativa substantiald. Cundscénd nevoile beneficiarilor directi si
indirecti conducerea CJRAE Arad continud demersurile pentru cresterea
potentialului de oferire a serviciilor de specialitate.

Situatia resursei umane in prezent:

Dintre care:
Nr. posturi Didactic S
z e N - Nedidactic
i T normate sedl | UM | Didactic awdliar | g4 (:JRAE :rad
CJRAE Sediul CJRAE Arad
invitdma

— nt PJ
Director C.J.R.A.E. Arad 1 1
Servicii de consiliere scolara si
psihologica 81 7 A
Servicii de terapie logopedica 43 3 40
Servicii de sprijin educational 58,5 1 55 2,5
C.E.0.S.P. 7 5 2 -
Compartimentul administrativ 8,5 - - 5 35
TOTAL C.J.R.A.E. Arad 199 17 169 9,5 35

Indicele de stabilitate

La inceputul anului scolar 2025-2026 la C.J.R.A.E. Arad, pe cele 186 norme
alocate pentru personalul didactic sunt 188 angajati, din care cu contract de
muncé pe perioada nedeterminata 131 specialisti.

Indicele de competenta
Situatia gradelor didactice in anul scolar 2025-2026

Definitivare in

Doctorat

Debutant Nl Grad didactic 1l Grad didactic | (nr. persoane care nu au
invatamant
(nr. persoane) (nr. ag rsoane) (nr. persoane) (nr. persoane) echivalat doctoratul cu
-P gradul didactic I)
38 58 33 57 2




RESURSA MATERIALA

Sediul in care functioneaza in prezent C.J.R.A.E. Arad este utilizat prin contractul
de comodat incheiat cu C.C.D. ,A. Gavra” Arad.

La sediul institutiei vor functiona incepand cu anul scolar 2026-2027, beneficiind de
dotarea corespunzatoare:

* un cabinet de terapie logopedica
+ doua cabinete de evaluare psihopedagogica a copiilor cu CES

+ 0 sald multifunctionala (terapie logopedica, activitate de sprijin pentru copiii cu
CES)

+ 0 sald de stimulare senzoriala
* un club de lectura

In unitatile de invatdmant preuniversitar functioneaza 74 de cabinete de consiliere
psihopedagogica, 40 de cabinete logopedice si 45 de cabinete de sprijin
educational.

De asemenea, institutia detine doud mijloace de transport persoane (autoturisme)
in asa fel incat atributiile pe care le are Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationala Arad sa poata fi indeplinite in egala masura, atat pentru beneficiarii
din municipiu, cét si pentru cei din intreg judetul Arad.

Persoanele cu dizabilitati locomotorii pot beneficia de serviciile oferite de
specialistii CJRAE Arad pentru ca accesul la cabinetele care functioneaza la sediul
institutiei este asigurat, din anul 2024, prin dotarea cu doua elevatoare.

PROGRAMUL DE FUNCTIONARE

Centrul Judetean
de Resurse si de Asistenta Educationala
Arad

Programul de functionare la sediul CJRAE Arad este zilnic, in zilele lucrdtoare in
intervalul orar 8-17.

Programul cabinetelor logopedice, de consiliere psihopedagogica si de sprijin
educational din unitatile de invatamant se desfasoara conform orarului afisat la
fiecare unitate.



DATE DE CONTACT

Centrul Judetean
de Resurse si de Asistenta Educationala
Arad
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Adresa
Arad, Strada Mucius Scaevola nr. 9

Telefon/fax

0257 214 570

Email
cjrae_arad@yahoo.com

Site web
https:/www.cjrae-arad.ro




